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Myndigheten for yrkeshogskolans foreskrift om kursplan for tandskoterske-
utbildning i yrkeshogskolan

Med upphidvande av Myndigheten for yrkeshogskolans beslut om tandskoter-
skeutbildning i yrkeshdgskolan den 21 december 2009, dnr YH 2010/1015,
foreskriver Myndigheten for yrkeshogskolan med stod av 2 kap 8 § forord-
ningen (2009:130) om yrkeshdgskolan foljande.

1 § For yrkeshogskoleutbildningen tandskoterska ska den plan over yrkes-

hogskolepoidng och de kursplaner med betygskriterier gélla som redovisas i
bilagan till denna foreskrift.

Denna foreskrift trader i kraft den 30 september 2010.
Myndigheten for yrkeshdgskolan
PIA ENOCHSSON

Johan Blom
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Yrkeshogskoleutbildning med nationell kursplan
Tandskoterska

Utbildning till tandskoéterska inom yrkeshogskolan avser att ge den kompe-
tens som motsvarar kraven for arbetet som tandskoterska.

Plan over yrkeshogskolepoing for utbildning till tandskoterska

Kunskapsomrade Tandvard

Kurs Yrkeshogskolepoing
Administration och organisation 35
Anatomi, anestesi och farmakologi 20
Material och miljo 20
Odontologi 1 35
Odontologi 2 20
Oral hilsa 1 35
Oral hilsa 2 20
Vardhygien och smittskydd 35
Lirande i arbete 1 10
Lédrande i arbete 2 25
Lérande i arbete 3 45
Summa yrkeshogskolepoidng 300
Kursplan

Utbildningens syfte

Utbildningen syftar till att utveckla de kunskaper och fardigheter som krivs
for att arbeta som tandskoterska i vardteam pa tandvardsklinik. Utbildningen
ska ge kunskaper om tandvardsklinikens administration, hygien-, miljo- och
kvalitetsarbete. Utbildningen ska ockséd ge kunskaper om forebyggande och
behandlande tandvard samt stimulera till fortsatt ldrande.

Utbildningens karaktiir och uppbyggnad

Styrdokument for och arbetsuppgifter vid en tandvardsklinik utgdr grunden
for utbildningens utformning. Tandskéterskor ingdr i vardteam som bestar
av olika yrkeskategorier som tandldkare, tandhygienister, tandtekniker och
tandskoterskor. Det innebir att utbildningen fokuserar pa tandskoterskans roll
inom teamtandvarden dir det gemensamma arbetet utformas utifran vardta-
garens behov. Stor vikt ldggs vid kunskaper om administration, hygien och
assisterande arbetsuppgifter. Andra viktiga delar d&r kommunikation och be-
motande samt kunskaper om forebyggande och behandlande tandvard.

I utbildningen ingar fragor som roér ekonomi, systematiskt kvalitets- och ar-
betsmiljdarbete, ergonomi samt hur risker i arbetsmiljon kan forebyggas. Aven
fragor som ror genus, jimstilldhet samt den mangfald som finns i samhillet
med avseende pa etnicitet och social bakgrund behandlas i utbildningen.



Utbildningen till tandskoterska riktar sig till personer som har slutfért gym-
nasieutbildning eller har motsvarande utbildning. Utbildningen dr flexibelt
utformad dér uppldggning och genomforande sker med hinsyn till den stude-
randes erfarenheter, behov och forutsittningar. For de studerande som arbetat
inom tandvarden eller i annat sammanhang skaffat sig motsvarande kunska-
per kan delar av utbildningen valideras.

Utbildningen dr uppbyggd av elva kurser och ger mojlighet till heltids-, del-
tids- och distansstudier samt till lokal och regional anpassning. Verksamhets-
forlagt ldrande tillfor utbildningen viktiga kvaliteter och dérfor dr det viktigt
att delar av utbildningen genomft6rs pa en eller flera arbetsplatser. Léirande
i arbetslivet sker da i strukturerade former med kvalificerad handledning av
larare och personal.

Kursen Administration och organisation behandlar administrativa arbetsupp-
gifter och systematiskt kvalitetsarbete vid tandvardsklinik. Kursen tar upp
fragor om organisation, styrdokument och andra bestimmelser inom tand-
varden. I kursen behandlas dven kommunikation mellan ménniskor, etik och
serviceinriktat bemdtande.

Kursen Anatomi, anestesi och farmakologi behandlar manniskokroppens ana-
tomi och funktion med inriktning mot munhala och tinder. Kursen tar dven
upp likemedel, anestesi och atgirder vid akuta situationer i samband med
tandvardsbehandling.

Kursen Material och miljé behandlar miljéfragor och systematiskt arbetsmil-
joarbete. I kursen behandlas instrument, skotsel av utrustning och material
samt hantering och risker i samband med anvéndning av dentala material.

Kursen Odontologi 1 behandlar kariologi, endodonti, ortodonti, pedodonti
samt oral radiologi. Kursen ger kunskaper om tandskoterskans arbetsuppgif-
ter och olika arbetssitt med inriktning mot teamtandvard.

Kursen Odontologi 2 bygger pa Odontologi 1 och behandlar parodontologi,
kakkirurgi, protetik och bettfysiologi. Kursen fokuserar pa att utveckla for-
maga att assistera och utfora arbetsuppgifter inom omradet.

Kursen Oral hilsa 1 behandlar oral hilsa och samband mellan hilsa och orala
sjukdomar. Stor vikt ldggs vid forebyggande atgirder. I kursen behandlas
dven fragor som ror statistik och uppféljning.

Kursen Oral hilsa 2 bygger pa Oral hélsa 1 och behandlar psykologiska fra-
gor med inriktning mot odontologi. Kursen ger mojlighet att trina formaga att
informera om munhilsa och tandvard. I kursen behandlas dven tandvardsmil-
joer och former for tandvard.

Kursen Vardhygien och smittskydd behandlar fragor som rér vardhygien och
smittskyddsarbete. I kursen ingar savil regler och metoder for hygien och
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smittskydd som praktisk erfarenhet av hygien- och smittskyddsarbete vid
tandvardsklinik.

Kurserna Lirande i arbete (LIA) syftar till att den studerande skall fa trining
och arbetserfarenhet i klinisk odontologisk verksamhet. Kurserna syftar dven
till att utveckla de studerandes tinkande och handlingsformaga samt deras
sociala och kommunikativa kompetens for deltagande i en yrkesgemenskap.
Syftet dr att i strukturerad form ge de teoretiska delarna i utbildningen en
praktisk tillimpning. Kurserna ligger parallellt med 6vriga kurser for direkt
aterkoppling till teorin.



Administration och organisation
35 yrkeshogskolepoing

Mal

Kursen ska ge kunskaper om och erfarenhet av administrativt arbete vid
tandvardsklinik. Kursen ska ge kunskaper om organisation, bestimmelser
och centrala begrepp som ér visentliga inom tandvarden. Kursen ska dven
ge kunskaper om IT-anvdndning, ekonomi och systematiskt kvalitetsarbete.
Dessutom ska kursen utveckla féormaga att kommunicera och agera pa ett
etiskt och serviceinriktat stt.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om tandvardens organisation och utveckling,

- ha kunskaper om arbetsformer och administrativa rutiner vid tandvérds-
klinik,

- ha kunskaper om tandskéterskans roll och arbetsuppgifter inom olika arbets-
organisationer,

- ha kunskaper om centrala begrepp och bestimmelser,

- ha kunskaper om IT-stod, ekonomi och systematiskt kvalitetsarbete,

- kunna utfora tidsbokning och dokumentation,

- kunna agera pa ett etiskt och serviceinriktat sitt,

- ha kunskaper om kommunikation mellan méanniskor och hur denna paverkas
av olika faktorer och

- kunna kommunicera med och stodja vardtagare utifran individuella behov.

Betygskriterier
Kriterier for betyget Godkint

Den studerande beskriver tandvardens organisation och utveckling samt ar-
betsuppgifter vid en tandvardsklinik.

Den studerande redogor for innehallet i styrdokument och andra bestim-
melser som styr verksamheten.

Den studerande utfér administrativa arbetsuppgifter pa ett ansvarsfullt och
kvalitetsmedvetet siitt.

Den studerande beskriver hur olika faktorer kan paverka kommunikation
mellan ménniskor.

Den studerande kommunicerar och agerar pa ett etiskt och serviceinriktat
sétt.

Kriterier for betyget Vil godként

Den studerande diskuterar och analyserar faktorer som ror arbetsrutiner, kva-
litet och ekonomi, foreslar forbéttringar och motiverar sina stillningstagan-
den.
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Anatomi, anestesi och farmakologi
20 yrkeshogskolepoing

Mal

Kursen ska ge kunskaper om anatomi, anestesi och farmakologi med inrikt-
ning mot oral hilsa och tandvard. Kursen ska dven ge kunskaper om atgérder
vid akuta situationer i samband med tandvardsbehandling.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kinnedom om minniskokroppens uppbyggnad och funktion,

- ha kunskaper om huvudets, halsens och tindernas anatomi,

- ha kunskaper om munhélan, dess sjukdomar och behandlingsformer,

- ha kunskaper om likemedel, likemedelseffekter och likemedelshantering,

- ha kunskaper om anestesi och sedering och ha erfarenhet av infiltrations-
anestesi,

- ha kunskaper om tecken pa sjukdomstillstand och étgérder vid akuta situa-
tioner och kunna utfora forsta hjidlpen och hjért-lungriaddning,

Betygskriterier
Kiriterier for betyget Godkint

Den studerande beskriver manniskokroppens anatomi, funktion och sjukdo-
mar med inriktning mot oral hilsa och tandvard.

Den studerande ger exempel pa likemedel och arbetsrutiner vid likeme-
delshantering.

Den studerande redogor for metoder och arbetsuppgifter vid anestesi och
sedering samt utfor infiltrationsanestesi med handledning.

Den studerande visar god formaga att utfora forsta hjidlpen och hjart-
lungriaddning.

Kriterier for betyget Vil godként

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med anestesi och farmakologi, foreslar forbéttringar och motiverar sina
stdllningstaganden.



Material och miljo
20 yrkeshogskolepoing

Mal

Kursen ska ge kunskaper om miljofragor och systematiskt arbetsmiljoarbete
inom tandvarden. Kursen ska ge kunskaper om dentala material, instrument
och skotsel av utrustning. Dessutom ska kursen ge kunskaper om hantering
och risker vid anvédndning av hirdplaster och andra dentala material.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om miljo, hallbar utveckling och systematiskt arbetsmiljo-
arbete,

- kunna tilldmpa regler for arbetsmiljo och sédkerhet,

- ha kunskaper om ergonomi och kunna férebygga arbetsskador,

- kunna redogora for faktorer som paverkar den psykosociala arbetsmiljon,

- ha kunskaper om verksamhetens och det egna arbetets inverkan pa miljon,

- ha kunskaper om hirdplaster, material, utrustning och instrument inom
tandvérden och kunna hantera material och avfall pa ett indamalsenligt och
sakert sitt.

Betygskriterier
Kriterier for betyget Godkint

Den studerande beskriver dentala material, instrument och utrustning utifran
olika perspektiv.

Den studerande redogor for systematiskt arbetsmiljoarbete inom verksam-
hetsomradet samt tillimpar regler for arbetsmiljo och sikerhet.

Kriterier for betyget Vil godként

Den studerande diskuterar och analyserar faktorer som ror arbetsmiljo samt
verksamhetens och det egna arbetets inverkan pa miljon, foreslar forbattringar
och motiverar sina stidllningstaganden.
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Odontologi 1
35 yrkeshogskolepoing

Mal

Kursen ska ge kunskaper om kariologi, endodonti, ortodonti, pedodonti och
oral radiologi. Kursen ska utveckla férmaga att assistera och utfora arbets-
uppgifter inom omradet. Kursen ska dven ge kunskaper om och erfarenhet av
olika arbetssitt med inriktning mot teamtandvard.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om Kkariessjukdom, forebyggande atgdrder och péaverkande
faktorer,

- ha kunskaper om endodonti, instrument och behandlingsformer,

- ha kunskaper om bettavvikelser, ortodontiska behandlingsmetoder och
instrument,

- kunna assistera vid tandvardsbehandlingar,

- ha kunskaper om tandhélsokontroller och fyllningsterapi,

- kunna redogora for barns tandutveckling,

- ha kunskaper om metoder for trining och inskolning av barn,

- ha kunskaper om oral radiologi och ha erfarenhet av oral rontgenbild-
tagning.

Betygskriterier
Kriterier for betyget Godkint

Den studerande visar formaga att assistera vid tandvardsbehandlingar.

Den studerande redogor for sjukdomar, behandlingsformer och instrument
i samband med tandvard och tandhilsokontroll.

Den studerande redogér for barns tandutveckling samt diskuterar metoder
for inskolning av barn.

Den studerande redogdor for arbetsuppgifter och metoder for oral radiologi
samt utfor oral rontgenbildtagning.

Kiriterier for betyget Vil godként

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med kariologi, endodonti, ortodonti, pedodonti och oral radiologi, fore-
slar forbattringar och motiverar sina stéllningstaganden.



Odontologi 2
20 yrkeshogskolepoing

Mal

Kursen ska ge kunskaper om parodontologi, kdkkirurgi, protetik och bettfy-
siologi. Kursen ska utveckla forméga att assistera och utféra arbetsuppgifter
inom omradet.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om parodontologi, forebyggande atgérder och paverkande fak-
torer,

- kunna utfora profylaktik till vardtagare med gingivala skador,

- kunna avldgsna supragingival tandsten,

- ha kunskaper om kékkirurgi och kunna assistera vid operativa ingrepp,

- ha kunskaper om trauma och besvir i samband med kékkirurgiska ingrepp,

- ha kunskaper om protetik, protetiska konstruktioner, material och material-
hantering,

- ha kunskaper om tuggsystemets uppbyggnad och funktion och

- ha kunskaper om avtryckstagning och temporéra ersittningar.

Betygskriterier
Kriterier for betyget Godkint

Den studerande redogor for viktiga begrepp, behandlingsmetoder och fore-
byggande atgdrder i samband med parodontologi, kikkirurgi, protetik och
bettfysiologi.

Den studerande visar god formaga att assistera och utféra arbetsuppgifter
inom omradet.

Kiriterier for betyget Vil godként

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med parodontologi, kikkirurgi, protetik och bettfysiologi, foreslar for-
battringar och motiverar sina stdllningstaganden.
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Oral hélsa 1
35 yrkeshogskolepoing

Mal

Kursen ska ge kunskaper om oral hilsa och om samband mellan hilsa och
orala sjukdomar. Kursen ska dven ge kunskaper om och erfarenhet av fore-
byggande arbete inom oral hélsa.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- kunna beskriva samband mellan oral hélsa och allménhalsotillstand,

- ha kunskaper om kostens betydelse for hilsan,

- ha kunskaper om tobaksprevention,

- ha kunskaper om olika faktorers betydelse vid orala sjukdomstillstand,

- kunna medverka vid kliniska registreringar och anamnesupptagning,

- kunna utfora profylax, munhygienkontroll och tandrengéring,

- ha erfarenhet av fissurforsegling och salivprovtagning,

- ha kunskaper om epidemiologisk uppfoljning och statistik som rér munhélsa
och behandling.

Betygskriterier
Kriterier for betyget Godként

Den studerande beskriver hur olika faktorer kan paverka den orala hilsan.
Den studerande medverkar vid registreringar och utfor forebyggande ar-
betsuppgifter pa ett godtagbart sitt.
Den studerande tolkar information och statistik och drar relevanta slutsat-
sefr.

Kriterier for betyget Vil godként

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med oral hilsa, foreslar forbéttringar och motiverar sina stillningsta-
ganden.



Oral hélsa 2
20 yrkeshogskolepoing

Mal

Kursen ska ge fordjupade kunskaper om oral hilsa och utveckla formaga att
informera om munhélsa och tandvéard. Kursen ska dven ge grundlidggande
kunskaper om psykologi med inriktning mot odontologi. Dessutom ska kur-
sen ge kunskaper om tandvardsmiljoer och former for tandvard.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha grundldggande kunskaper om psykologi,

- kunna diskutera och informera om tandhilsovard savil till grupp som indi-
viduellt,

- ha kunskaper om och kunna stddja patienter med sirskilda behov,

- kunna assistera vid behandlingar av patienter med sérskilda behov,

- ha kunskaper om sjukhustandvard,

- ha kunskaper om uppsokande verksamhet inom &ldre- och handikapp-
tandvard,

- kunna medverka vid munhilsobedomningar

- kunna medverka vid munhélsoutbildning av vardpersonal.

Betygskriterier
Kriterier for betyget Godkint

Den studerande beskriver och reflekterar Gver patienters beteenden utifran
psykologiska utgangspunkter.

Den studerande beskriver och reflekterar 6ver tandvardsmiljoer och former
for tandvard.

Den studerande informerar om och medverkar vid tand- och munhilso-
vardsfrimjande atgérder.

Kriterier for betyget Vil godként

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med oral hilsa, foreslar forbattringar och motiverar sina stéllningsta-
ganden.
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Vardhygien och smittskydd
35 yrkeshogskolepoing

Mal

Kursen ska ge kunskaper om ansvar, regler och metoder for vardhygien och
smittskydd. Kursen ska dven ge erfarenhet av hygien- och smittskyddsarbete
vid tandvardsklinik.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om infektionssjukdomar och immunsystemets uppbyggnad
och funktion,

- ha kunskaper om mikroorganismer och deras spridningsvégar,

- ha kunskaper om ansvar och regler for vardhygien och smittskydd,

- ha kunskaper om och kunna tillimpa basala hygienrutiner,

- ha kunskaper om rengdoring, sterilisering och desinfektion,

- kunna skota och anvénda diskdesinfektor, autoklav och 6vriga rengorings-
apparater och

- kunna planera, utfora och utvirdera hygien- och smittskyddsarbete vid tand-
vardsklinik.

Betygskriterier
Kiriterier for betyget Godkint

Den studerande redogér for och tillimpar regler och metoder for vardhygien
och smittskyddsarbete.

Kiriterier for betyget Vil godként

Den studerande analyserar ansvar, arbetsuppgifter och rutiner i samband med
smittskyddsarbete och vardhygien, foreslar forbittringar och motiverar sina
stdllningstaganden.



Lérande i arbete 1
10 yrkeshogskolepoiing

Kursen genomférs pa tandvardsklinik, heltid under tva veckor och ska ge
studenten en uppfattning om tandskoterskans yrkesroll och arbetsuppgifter i
tandvardsteamet. Under kursen ska studenten ldra kdnna arbetsmiljon, fa erfa-
renhet av dagliga rutiner pa tandvardsklinik samt fa erfarenhet av mottagande
och bemoétande av vardtagare.

Betygskriterier
Kriterier for betyget Godkint

Den studerande redogor for en tandskoterskas yrkesroll och arbetsuppgifter i
tandvardsteamet.

Den studerande har kunskaper om arbetsmiljon och de dagliga rutinerna
vid tandvardsklinik.

Den studerande har erfarenhet av mottagande och bemétande av vérdta-
gare.

Kriterier for betyget Vil godként

Den studerande diskuterar och analyserar en tandskoterskas yrkesroll och ar-
betsuppgifter i tandvéardsteamet.
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Lirande i arbete 2
25 yrkeshogskolepoing

Kursen ir forlagd till tandvérdsklinik, heltid i fem veckor och ska ge praktiska
kunskaper i assistans med handledning. Studenten ska fé erfarenhet av basala
hygienrutiner och fa praktiska kunskaper om rengéring, sterilisering och des-
infektion. Studenten ska ge munhygieniska instruktioner och medverka vid
kliniska registreringar samt utfora, profylaktiska behandlingar.

Betygskriterier
Kriterier for betyget Godkint

Den studerande assisterar vid tandvardsbehandlingar.

Den studerande redogor for och tillimpar regler och metoder for vardhy-
gien och smittskyddsarbete.

Den studerande informerar om, medverkar vid och utfor profylaktiska be-
handlingar.

Kriterier for betyget Vil godként

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med assistans vid tandvardsbehandlingar, smittskyddsarbete och vard-
hygien samt profylaktiska behandlingar.



Lérande i arbete 3
45 yrkeshogskolepoing

Kursen dr forlagd till tandvardsklinik, heltid under nio veckor och ska ge
praktiska kunskaper i att pa egen hand assistera vid tandvardsbehandlingar
och fa fordjupade kunskaper i att utfora forekommande arbetsuppgifter inom
tandskoterskans arbete i tandvardsteamet. Syftet dr att i strukturerad form ge
de teoretiska delarna i utbildningen en praktisk tillimpning. Delar av perio-
den kan forldggas inom specialisttandvarden.

Betygskriterier
Kriterier for betyget Godként

Den studerande assisterar sjilvstindigt vid tandvardsbehandlingar.
Den studerande utfor sjilvstindigt forekommande arbetsuppgifter inom
tandskoterskans arbetsomrade.

Kriterier for betyget Vil godként

Den studerande drar egna slutsatser, reflekterar och forklarar samband i arbe-
tets utforande enligt kriterier for betyget G.

Den studerande utfor mer avancerade arbetsuppgifter i nya situationer pa
ett kvalitets- och sdkerhetsméssigt sitt.
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