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Myndigheten for yrkeshogskolans foreskrifter om Utkom frén trycket
utbildningar inom yrkeshogskolan med inriktning den 11 november 2022

socialpedagog;
beslutade den 1 november 2022.

Myndigheten for yrkeshdgskolan foreskriver foljande med stéd av 2 kap.
7-9 §§ och 3 kap. 3 a§ forordningen (2009:130) om yrkeshogskolan for
utbildningar med inriktning socialpedagog.

Tillimpningsomréde och uttryck i foreskrifterna

1§ Dessa foreskrifter ska tillimpas pa utbildningar med inriktning social-
pedagog av den som far anordna yrkeshdgskoleutbildning enligt 4 § lagen
(2009:128) om yrkeshogskolan.

2§ Utover de uttryck och bendmningar som anvinds i lagen (2009:128) om
yrkeshdgskolan och forordningen (2009:130) om yrkeshogskolan géller for
dessa foreskrifter foljande definition. Med socialpedagog avses i dessa fore-
skrifter den som arbetar med barn, ungdomar, vuxna eller anhériga inom det
behandlings- eller socialpedagogiska arbetsomradet pa stoddboende, hem for
vard eller boende enligt 6 kap. socialtjanstlagen (2001:453) eller skola.

Utbildningens omfattning

3§ Utbildningarna ska omfatta 400 yrkeshdgskolepodng och ska avslutas
med en yrkeshégskoleexamen.

Sérskilda forkunskapskrav

4§ Utover de behorighetskrav som stills 1 3 kap. 1 och 2 §§ forordningen
(2009:128) om yrkeshdgskolan far inga andra krav for behorighet stéllas.

Utbildningens innehall
5§ Utbildningarna ska ge de kunskaper, firdigheter och kompetenser som

redovisas i bilaga 1.

6 § Kursernas bendmning, antal yrkeshdgskolepoing, mal och innehall ska
folja det som redovisas om kursplanerna i bilaga 2.
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pa ansokningar om att ingd i yrkeshdgskolan som ges in till myndigheten un-
der 2023.

THOMAS PERSSON
Anna-Karin Juhlén



Bilaga 1

Kunskaper, firdigheter och kompetenser

Kunskaper

Den studerande ska fa:

kunskaper om forfattningar, riktlinjer och dokumentation inom det social-
pedagogiska arbetsfiltet,

kunskaper om psykisk ohélsa s& som psykiska besvir, psykisk sjukdom,
psykiska syndrom och neuropsykiatriska funktionsnedséttningar samt
beroende och samsjuklighet,

kunskaper om ménniskors utveckling, socialisation och livsvillkor samt
samband mellan uppviaxtmiljo och socialt utanforskap,

kunskaper om sociologiska och psykologiska, socialpsykologiska, inter-
sektionella och interkulturella perspektiv i socialpedagogiskt arbete,
kunskaper om végen till en normbrytande livsstil och om arbete for att
fraimja forutsittningar att lamna en sédan,

kunskaper om hélsoperspektiv och hélsofrdmjande arbetssiitt,

kunskaper om véardkedjor inom socialt arbete samt om samverkan och
samordning mellan olika aktorer inom det socialpedagogiska arbetsfiltet
och angrinsande arbetsfilt,

kunskaper om den egna yrkesrollens relation till angrdnsande yrken inom
socialt arbete,

specialiserade kunskaper om socialpedagogikens grundperspektiv, utveck-
ling och relation till olika teorier och teoretiska perspektiv inom omrédet,
specialiserade kunskaper om metoder inom socialpedagogiskt arbete,
generiskt och specifikt, i socialt vard- och behandlingsarbete och vardags-
stod och

specialiserade kunskaper om kommunikation, kommunikationsprocesser,
samtalsmetodik och modeller f6r konflikthantering.

Fardigheter

Den studerande ska fa fardigheter i att:

utifran forstaelse for sociala problems uppkomst, yttringar och konsekven-
ser-identifiera resurser och insatser for effektivt socialpedagogiskt arbete,
arbeta med ett personcentrerat forhallningssétt och bemota ménniskor med
respekt oberoende av kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk
tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedséttning,
sexuell laggning eller dlder,

arbeta i enlighet med tillampliga forfattningar inom socialpedagogiskt
arbete,

reflektera 6ver kunskapsbasen for insatser i olika delar av det socialpeda-
gogiska arbetsfaltet riktat till olika malgrupper,

arbeta i och samverka med tvirprofessionella team,

anvinda socialpedagogiska metoder samt samarbeta i kollegiala team,
medverka i socialpedagogiska insatser vid samsjuklighetsproblematik hos
ménniskor med psykisk ohilsa och beroende,

bidra till en trygg och séker vard- och behandlingsmiljé och systematiskt
kvalitetsarbete,
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bidra till kritisk granskning av verksamheten och kontinuerligt fokusera pa
mojlig verksamhets- och metodutveckling och

kommunicera socialpedagogik, teoretiska perspektiv och &vervdganden
om insatser relaterade till upplevda behov pa ett frimmande sprak.

Kompetenser

Den studerande ska fa kompetenser for att:

arbeta med hog professionalitet och god yrkesetik inom olika socialpeda-
gogiska arbetsfilt,

arbeta med mobiliserande socialpedagogiskt arbete i olika sammanhang,
arbeta i tvarprofessionella team samt utfora sitt uppdrag ur ett helhets- och
vardkedjeperspektiv genom samverkan och samordning,

sjdlvstiandigt, professionellt och yrkesetiskt, inom ramen for sitt uppdrag,
planera, genomfora, dokumentera, utvdrdera och folja upp socialpedago-
giska insatser och metoder pa arbetsfiltets olika arenor,

utifran ett professionellt forhallningssétt arbeta med socialpedagogiskt
arbete riktat till olika mélgrupper och sjdlvstindigt bedoma olika insatsers
evidens och vilken socialpedagogisk insats som &r ldmplig i specifika
situationer baserat pa evidensbaserad praktik och

hantera olika situationer i arbetsféltet med hog aktdrsberedskap och vara
en aktiv part i kompetens- och verksamhetsutveckling och sjalvstindigt
agera i yrkesrollens forekommande uppgifter pa ett sétt som skapar kvalitet
och leder till vidare ldrande och professionell utveckling.
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Kursernas bendmning, antal yrkeshégskolepofing, mal och
innehall

Socialpedagogiskt arbete — yrkesintroduktion, organisation och
forfattningar

30 yrkeshdgskolepoing
Kursens huvudsakliga innehall

Kursen ger en introduktion till det socialpedagogiska arbetet, dess historik och
utveckling. Den ger en forstielse for hur traditioner paverkar dagens olika
perspektiv inom socialpedagogiskt arbete. Kursen innefattar ocksa introduk-
tion om socialpedagogikens bredd och yrkets olika grundlaggande perspektiv,
dess grundldggande virderingar och yrkesetik. Kursen avhandlar forfattningar
och andra styrdokument som reglerar det socialpedagogiska arbetets forutsatt-
ningar och utférande.

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

— kunskaper om bredden av verksamhetsfiltet, om skilda malgrupper inom
socialpedagogiken och om samverkan och samordning mellan olika aktd-
rer i det socialpedagogiska arbetet,

— kunskaper om det sociala arbetets uppdrag, organisation och ledning och
kunskaper om brukardelaktighet och inflytande som viktiga kvaliteter i
socialpedagogiskt arbete,

— kunskaper om sévél svenska som internationella forfattningar och andra
styrdokument som é&r tillimpliga inom socialpedagogiskt arbete,

— kunskaper om krav pa systematiskt kvalitetsarbete och krav pa dokumen-
tation i olika verksamheter dér yrkesrollen forekommer,

— specialiserade kunskaper om det sociala arbetets historia och utveckling,
dess yrkesroller, viardegrund och yrkesetik,

— férdigheter i att identifiera etiska dilemman, fora etiska resonemang och
agera i enlighet med det sociala arbetets grundvarden och uppdrag,

— fardigheter i att reflektera 6ver yrkesrollen och den egna personliga utveck-
lingen i forhéllande till yrkesrollen samt identifiera utvecklingsbehov,

— fardigheter i att kommunicera om socialpedagogiska nationella och inter-
nationella perspektiv pa minst ett frimmande sprak,

— kompetens att fora dialog med kollegor om det sociala arbetets grundlag-
gande virden, principer och yrkesetik samt utvecklingsbehov och

— kompetens att sjdlvstindigt ansvara for att egna insatser formas i enlighet
med, for verksamheten, relevanta forfattningar, virdegrund och etiken i
yrkesrollen.
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Utveckling, socialisation och livsvillkor - individ, grupp och samhille
40 yrkeshogskolepodng
Kursens huvudsakliga innehall

Kursen har fokus pa hur samhéllet, sociologi, psykologi och socialpsykologis-
ka teorier, begrepp och praxis 4r av betydelse for hur ménniskor och grupper
péverkar och paverkas av sociala strukturer och samhallsstrukturer. Vagen in i
en normbrytande eller kriminell livsstil tas upp. Vidare frimjar kursdeltagan-
det de studerandes insikter i socialpolitiska och systemteoretiska perspektiv. I
kursen avhandlas sociologiska, psykologiska och socialpsykologiska perspek-
tiv som relaterar till socialpedagogiskt arbete samt vikten av delaktighet och
medskapande i fordndringsprocesser for att fraimja forandringsbenégenhet och
positivt utfall. Sarskilt gors betoning pé interrelationella perspektiv och sociala
system i samhillet som ar av betydelse for ménniskors socialisation, identi-
tetsutveckling, grupputveckling och handlingsperspektiv.

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

— kunskaper om samhéllets, socialpolitikens och det sociala arbetets roll i det
socialpedagogiska arbetsféltet och socialpedagogikens nédra samband med
psykologiska samt socialpsykologiska och sociologiska perspektiv,

— kunskaper om hur olika sociala system skapas, véxer, verkar och utvecklas
i ménniskors vardagsliv och hur sddana system kan paverka och péverkas
av attityd- och identitetsutveckling i vardagslivet, i samhéllet och for
maénniskor i utsatthet,

— kunskaper om de samhillsvetenskapliga begreppen genusordning och
klass samt begreppen normalitet och avvikelse i forhéllande till sociologis-
ka perspektiv och ménniskor i utsatta livssituationer,

— kunskaper om ménniskors livsvillkor och sociala sammanhang utifran
bland annat klass, kon, konséverskridande identitet, sexuell liggning,
socioekonomiska forutsdttningar och etnicitet paverkar deras forutstt-
ningar i vardagen,

— kunskaper om psykologiska och socialpsykologiska teorier och perspektiv,
individ- och gruppsykologi i olika sociala sammanhang med skilda sociala
normer, de dominerande gruppdynamiska utvecklingsmodellerna, roller
och rollkonflikter,

— fardigheter i att analysera och sammanvéga paverkan av individer och
grupper utifrdn sociologiska, psykologiska och socialpsykologiska per-
spektiv samt fardigheter att fraimja etablering av vindpunkter till prosocialt
tdnkande och beteenden,

— fardigheter i att bemdta médnniskor utifran insikter om deras livsvillkor och
sociala sammanhang. Bland annat utifrdn hur dimensioner som klass, kon,
konsoverskridande identitet, sexuell ldggning, socioekonomiska forutsitt-
ningar och etnicitet, pdverkar deras forutsittningar i vardagen,

— fardigheter i att medverka i socialt mobiliserande insatser for utveckling av
prosocialt utvecklings- och forandringssamarbete pa olika sociala arenor,

— kompetens att bemota ménniskor som relaterar till destruktiva subkulturer,
som till exempel kriminell livsstil, och da frimja dessa méanniskors ldrande
och personliga utveckling for att stimulera till uppbrott fran destruktiva
handlings-teorier och beteendemdnster och



— kompetens att utifrdn sin yrkesroll och mandat och ur ett evidensbaserat
perspektiv planera, genomfora och utvédrdera insatser som framjar mén-
niskors kvalifikationer att utveckla och leva ett prosocialt vardagsliv.

Psykisk ohilsa
35 yrkeshogskolepoing
Kursens huvudsakliga innehall

Kursen omfattar frimst psykiska besvér, psykiska sjukdomstillstdnd och
psykiska syndrom samt samsjuklighet, men &ven neuropsykiatriska funktions-
nedsédttningar, och hur dessa tillstind paverkar manniskors vardag. I kursen
utvecklas kunskap om vikten av evidensbaserad praktik som rér bemdtande av
och insatser for manniskor med behov av omvardnad, stod och behandling
utifrén psykisk ohilsa. Bemotande och samordnad vérdplanering vid samsjuk-
lighet. Vidare tar kursen upp samvariationer mellan normbrytande beteende,
psykisk ohilsa och missbruk. Den studerande lér sig hur socialpedagogiska
insatser riktade till ménniskor med psykisk ohélsa kan utformas.

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

— kunskaper om hur normbrytande beteende, psykiska besvér, psykisk sjuk-
dom, psykiska syndrom, samsjuklighet och neuropsykiatriska funktions-
nedséttningar paverkar vuxnas, barn och ungas livssituation och vilket be-
hov av insatser som kan foreligga,

— kunskaper om barn och ungas psykiska ohilsa, om att uppmérksamma
psykisk ohélsa hos barn och unga och om att aktualisera socialpedagogiska
insatser,

— kunskaper om etiska dilemman som kan aktualiseras i arbetet med
minniskor med psykisk ohélsa,

— kunskaper om hur insatser utformas utifran ett personcentrerat och saluto-
gent forhéllningssitt i bemdtande av méanniskor med psykisk ohélsa och
kunskaper om brukarmedverkan, delaktighetsprocesser, motivationsarbete
och aterhamtningsprocesser,

— kunskaper om arbete med vardkedjor och samarbete och samordning mel-
lan psykiatrisk véard och socialpedagogiska insatser samt kunskaper om hur
nérstdendestod och samverkan med néirstdende kan skapas och vidmakt-
hallas,

— kunskaper om ménniskors kriser, trauman och krishantering,

— fardigheter i att medverka i anvidndande av olika relevanta behandlings-
insatser for manniskor med psykiska besvir, psykisk sjukdom och psykis-
ka syndrom samt neuropsykiatriska funktionsnedsittning,

— fardigheter i att kommunicera, beméta och stddja ménniskor med samtidig
eller enskild form av psykisk ohilsa och social problematik,

— kompetens att, sjdlvstidndigt och i samarbete, arbeta med god kvalitet i det
sociala vird- och behandlingsarbetet for ménniskor med psykisk ohilsa
bidra till en trygg och sdker miljo i de socialpedagogiska sammanhangen
och

— kompetens att bidra till delaktighetsskapande insatser i en samordnad vard-
planering och samverka i tvirprofessionella team, oavsett huvudman eller
kollegiala team.
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Beroende och samsjuklighet
35 yrkeshogskolepodng
Kursens huvudsakliga innehall

Kursen tar upp social och psykisk problematik hos ménniskor med beroende
och om beroendeproblematiken i sig. Fokus ligger pa substansbruk. Kursen
ger den studerande en mojlighet att fordjupa sin kunskap om olika forekom-
mande metoder i stdd och behandling av ménniskor med beroende. Trots
fokus pa substansberoende tar kursen dven upp andra typer av beroende lik-
som olika behandlingsalternativ relaterat till typ av beroende. Samband mel-
lan beroende och psykisk ohilsa uppmirksammas liksom samvariation med
olika typer av beroende. De studerande orienteras i komplexiteten i forebyg-
gande arbete och vard och behandling riktad till ménniskor med beroende och
behovet av multifunktionellt behandlingsarbete. Barn-, familj- och ndtverks-
perspektivet ingar ocksa i kursen och hur anhoriga paverkas vid missbruk hos
nérstaende.

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

— kunskaper om beroende och samsjuklighet i ett brett perspektiv och kun-
skaper om viktiga teoretiska perspektiv och interventionsmetoder inom
vard och behandling av ménniskor med beroende,

— kunskaper om livsvillkor for personer med substansberoende pa individ-,
grupp- och strukturell niva och utifran psykologiska, psykosociala, socio-
logiska och socioekonomiska perspektiv,

— kunskaper om ungas missbruk och hur samspelande faktorerna inom det
psykologiska, socialpsykologiska, psykiatriska och sociala omradet paver-
kar den ungas missbrukssituation,

— kunskap om olika konsekvenser av missbruk och beroende pé individ- och
gruppnivé och kunskap om konsekvenserna av olika handlingsstrategier i
socialpedagogiskt arbete riktat till personer med beroende,

— kunskaper om barn-, familj-, och nédtverksperspektiv i det sociala vard- och
behandlingsarbetet,

— fardigheter i att tillsammans med andra professioner gora insatser genom
ritt val av metoder for utredning och behandling,

— fardigheter i att identifiera faktorer i cirkuldra orsakssamband som kan leda
till att ménniskor utvecklar beroende samt identifiera forklarande risk och
skyddsfaktorer,

— kompetens att sjélvstdndigt och i samarbete med kollegor skapa handlings-
strategier i det socialpedagogiska arbetet utifran teoretiska perspektiv och
forklaringsmodeller om beroende och samsjuklighet samt evidensbaserad
praktik och

— kompetens att, tillsammans med kollegor, héalla barn-, familj-, och nitverks-
perspektiv levande i det socialpedagogiska arbetet riktat till personer med
beroende.
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40 yrkeshogskolepodng
Kursens huvudsakliga innehall

Kursen ska framja ldrande om socialpedagogikens centrala forklaringsmodel-
ler och teorier samt samband med olika néraliggande discipliner. Deltagande i
kursen skall trina formagan att skapa en bred socialpedagogisk yrkesprofes-
sionalitet. Vidare att utveckla kunskaper om socialpedagogikens samhilleliga,
institutionella, relationella och individuella perspektiv. Det innebér att kursen
omfattar relativt breda socialpedagogiska arbetsfdlt ur individ-, grupp- och
samhillsperspektiv. Den studerande skapar kunskap om och fardigheter i olika
socialpedagogiska forhallningssétt och metoder. Socialpedagogikens pedago-
giska perspektiv betonas. Metoder med etablerad evidens berdrs i kursen men
ocksa behovet av att, i arbetet, utveckla praxisteori och samskapande av for-
héllningssatt och interaktionsstrategier i realtid. Inte minst i relation till etable-
ring av arbets- och behandlingsallianser med ménniskor i det socialpedagogis-
ka arbetets mélgrupper. Den studerande far mojlighet att fordjupa sig i det
regelverk som tillimpas inom omrédet.

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

— kunskaper om hur utveckling pé individ- och gruppniva i det sociala vard-
och behandlingsarbetet kan frimjas och kunskaper om forebyggande och
mobiliserande socialpedagogiska insatser,

— kunskaper om hur samverkan med vard- och behandlingskedjans olika pro-
fessioner bést utformas for uppnéende av effekt, samarbete och samord-
ning i det socialpedagogiska arbetet,

— kunskaper om socialpedagogik och dess teorier samt kunskaper om social-
pedagogikens idéhistoriska utveckling, traditioner, férgrundsidéer och roll
som den har utvecklats till idag,

— specialiserade kunskaper om, for socialpedagogiken, centrala och evidens-
baserade metoder och kunna presentera forstdelse om hur insatser kan
genomforas med god kvalitet,

— specialiserade kunskaper om bemoétandestrategier och hur allianser med
minniskor som har behov av socialpedagogiska insatser etableras och ut-
vecklas i syfte att skapa ldrande, utveckling och forandring,

— fardigheter i att omsétta socialpedagogiska idéer och metoder till konkreta
insatser i avgransade situationer i det sociala arbetet samt fardigheter i att
utfora socialpedagogiska insatser som &r relevanta utifrén identifierade be-
hov,

— fardigheter att sjdlvstindigt och i tvérprofessionella samverkansformer
organisera, genomfora och félja upp socialpedagogiska insatser riktade till
skilda malgrupper i socialpedagogikens olika arbetsfilt,

— fardigheter i att utfora insatser utifran medvetenhet om maktaspekter i pro-
fessionsutdvandet och kunna skapa forutséttningar for att personer i mal-
gruppen upplever sig delaktiga i insatser som berér dem,

— kompetens att sjalvstindigt, och tillsammans med kollegor bedéma om
olika socialpedagogiska insatser har kunskapsstdd och ar relevanta i for-
hallande till givna situationer och att planera, genomfora och f6lja upp
sddana insatser och
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— kompetens att sjdlvstindigt etablera allianser och utfora professionella
stodjande och fraimjande samtal.

Integrationspedagogiskt socialt arbete
35 yrkeshogskolepodng
Kursens huvudsakliga innehdll

Kursen tar upp migrationsrelaterat och interkulturellt socialpedagogiskt arbe-
te. Kunskaper som berdér ménniskors migrationsrelaterade dilemman i pre-
migration, flykt och post-migration star i fokus. Bemdtande av ménniskor i
kris utgdr en viktig del av kunskapsstoffet. Vidare framjas larande om hjélpan-
de arbete for personer som utvecklat migrationsrelaterade stressbeteenden och
om att identifiera tidiga tecken pé psykisk ohélsa och kunskap om tillgéngliga
stodinsatser. I kursen orienteras de studerande om samhillets strukturer for
integrationsarbete allmént och stodinsatser i synnerhet. Behov av att uppmérk-
samma samskapande relationer i interkulturella perspektiv tas upp.

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

— kunskaper om hur nyanldnda omhéndertas i Sverige — aktuell lagstiftning
och professionella aktorer i gédllande asylprocess, etableringsprocesser,
arbetsmarknad med flera samhéllsomraden,

— kunskaper om migrationsprocessen sid som pre-migration, flykt och
post-migration samt hur ménniskors forméga att klara av férandring, ater-
hémta sig och vidareutvecklas, sa kallad resiliens, kan frimjas,

— kunskaper om olika etiska dilemman som kan aktualiseras inom yrkesom-
radet och om interkulturella perspektiv och etnocentristisk problematik,

— kunskaper om ensamkommande barns flyktprocess, mottagande och inte-
grering samt om den problematik som kan uppsta till foljd av deras situa-
tion,

— kunskaper om barn-, familj-, och nétverksperspektiv i integrationspedago-
giskt socialt arbete,

— kunskaper om vilka stddinsatser som kan vara aktuella fér malgruppen vid
psykisk ohédlsa genom kontakter med socialtjdnst, myndigheter, utbild-
ningsanordnare och hédlso- och sjukvard,

— fardigheter i att bemota och hantera relationer med personer som befinner
sig 1 migrationsrelaterade sociala dilemman samt utifrdn grundldggande
kunskaper om stressbeteenden framja utveckling av aterhdmtning, sa kal-
lad resiliens,

— fardigheter i att agera brobyggare mellan nyanldnda och olika samhalls-
institutioner och organisationer i syfte att frimja nyanlédndas etablerings-
process och att arbeta med barn-, familje-, och ndtverksperspektiv och med
interkulturellt samspel och

— kompetens att frimja enskildas och gruppers ambition och formaga att ut-
veckla sitt dagliga liv i en riktning som frdmjar god hilsa, etablering och
samspel i det svenska samhallet.



Socialpedagogiskt arbete med barn och unga

50 yrkeshogskolepoing

Kursens huvudsakliga innehall

I denna kurs gors en sdrskild betoning pa barn och unga ur olika perspektiv i
de socialpedagogiska arbetsfilten. Kursen tar upp ett, i bred bemérkelse, fraim-
jandeperspektiv av barn- och ungas forutsittningar till en prosocial utveck-
ling. Betoning gors pa arbete med barn och unga som blivit aktuella f6r sam-
hallsingripande, bland annat med placering i heldygnsvard som HVB, sirskil-
da ungdomshem, olika former av familjehemsvérd och mellanvardsinsatser i
barnens och de ungas uppvéxtmiljoer. Kursen innefattar ocksé socialpedago-
giskt mobiliserande, frimjande och forebyggande arbete med barn och unga
och hur tillimpligt regelverk styr socialpedagogiskt arbete med barn och unga.

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

kunskaper om hur socialpedagogiska insatser kan utformas sa att de fore-
bygger utveckling av normbrytande beteende samt om behovet av tidiga
samordnade insatser,

kunskaper om barn och ungas utveckling samt risk- och skyddsfaktorer for
denna, liksom om interventioner for att stirka en positiv utveckling,
kunskaper om missbruk hos barn och unga, spelberoende och gaming,
kunskaper om institutionella miljéer och de sdrskilda forutsdttningar som
rader for barn och unga i sddana,

kunskaper om socialpedagogiskt arbete med barn och unga som omhénder-
tagits for heldygnsvard pé olika former av HVB och sirskilda ungdoms-
hem och i familjehem,

kunskaper om hur man kan arbeta med familje- och natverksperspektiv i
det socialpedagogiska arbetet med barn och unga samt kunskap om sam-
arbete och samordning med andra professionella aktdrer kring barn och
unga och barnets eller den unges egen ritt till delaktighet och mdjlighet att
framfGra sina asikter,

kunskaper om barns uppvixtmiljo och familjesystem, risk- och skydds-
faktorer under barns uppvaxt pa individ, grupp- och samhéllsniva och hur
de samspelar och paverkar varandra samt upptéckt av och tidiga insatser
for barn som anhdriga till personer med beroende,

kunskaper om barn och ungas ritt till och vikten av obruten skolgang,
specialiserade kunskaper om hur barn och unga i socialt sarbara situatio-
ner, som finns pa samhéllets sociala konfliktytor och som riskerar margina-
lisering eller utsatthet fungerar kidnsloméssigt, socialt och kognitivt, i sdda-
na situationer och hur olika situationsfaktorer kan betraktas som risk- eller
skyddsfaktorer,

specialiserade kunskaper om adekvata utvecklingsstdd, bland annat genom
kommunikation och samtal som méter barn och ungas specifika forutsétt-
ningar och behov,

fardigheter i att utifran bred och djup socialpedagogisk kunskap och hand-
lingsformaga utfora arbete med god kvalitet i sammanhang da socialpeda-
gogiskt arbete med barn och unga sker i olika miljder, i frivillighet eller
med tvang,

MYHEFS 2022:3

11



MYHEFS 2022:3

12

— fardigheter 1 att tillimpa ett forhallningssétt som ger utvecklingsstod och
kunna beméta barn och unga i sammanhang da det finns behov av bade
mobiliserande och forebyggande socialpedagogiskt arbete,

— fardigheter i att bygga allians med barn och unga for utveckling av tillits-
baserat samskapande arbete for utveckling och fordndring och att ge stod
till larande aktiviteter som skolarbete eller andra aktiviteter som framjar
barnets eller den ungas ldrande, utveckling, delaktighet och inkludering i
sambhdllet,

— fardigheter i att arbeta med barn-, familj, och nétverksperspektiv samt sam-
verka med olika aktérer som kan bidra till en gynnsam utveckling for bar-
net eller den unga,

— fardigheter i att stodja barn och ungas skolgang vid ldrandeaktiviteter och
skolarbete samt foretrdda barnets ritt till skolgéng,

— kompetens att sjélvstédndigt och i samarbete med kollegor och andra yrkes-
grupper skapa kvaliteter i socialpedagogiskt arbete med barn och unga
genom varierande former av kvalificerade socialpedagogiska insatser och

— kompetens att planera, genomfora, utvirdera och dokumentera socialpeda-
gogiska insatser till barn och unga utifran observerat beteende, uppdrag
och med delaktighet fran den unga.

Lérande i arbete 1
45 yrkeshogskolepodng
Kursens huvudsakliga innehdll

Under forsta LIA-kursen provar den studerande teoretiska kunskaper i prak-
tisk kontext och aterfor erfarenheter till en utvecklande dialog om praktik och
teori. I denna forsta LIA-kurs ligger fokus pa det socialpedagogiska arbetets
grundldggande faktorer och metoder. Den studerande ges mojlighet att reflek-
tera 6ver dokumenterade erfarenheter pa LIA-arbetsplatsen och relatera dem
till genomforda kursers kunskapsstoff.

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

— kunskaper om planering, genomférande och dokumentation av det social-
pedagogiska arbetet som utfors pd LIA-platsen och hur de relaterar till for-
fattningar och om yrkesrollens karaktdr och de mer betydande principerna
for yrkesutdvningen pa LIA-platsen,

— kunskaper om kommunikation, bemotande och relationsskapande arbete
med LIA-platsens malgrupp, kollegor och samverkanspartners,

— kunskaper om hur viktiga principer, virderingar, rittigheter och internatio-
nella konventioner gestaltas i det praktiska socialpedagogiska arbetet och
hur hanteringen av maktrelationer paverkar kvaliteter 1 vard- och behand-
lingsarbetet pa LIA- platsen,

— kunskaper om eget agerande och forhéllningssitt i olika behandlings- och
samtalssituationer och hur det egna agerandet har relaterat till den stude-
randes nuvarande forstielse av teoretiska socialpedagogiska perspektiv,

— kunskaper om féorekommande socialpedagogiska metoder och arbetssitt pa
LIA-platsen och vilket utrymme etik, etiska resonemangsmodeller och
etiska fragestéllningar har pa LIA-platsen,



— fardigheter i att aktivt delta i det dagliga socialpedagogiska arbetet som
bedrivs pa LIA-platsen och att reflektera 6ver yrkesrollen och sin egen
personliga utveckling i relation till det socialpedagogiska arbetets praktik,

— fardigheter i att kommunicera, beméta och skapa tillitsfull relation till
arbetsplatsens malgrupp och att bidra till skapande av tillitsfulla relationer
och upplevelse av delaktighet i métet med ménniskor i LIA-platsens mal-
grupp,

— fardigheter i att agera i enlighet med de rutiner som finns pa arbetsplatsen
for en god och sdker milj6 for personer i malgruppen och kollegor och

— kompetens att utifrdn observationer och analyser av metoder och forhall-
ningssitt som anvénds pa arbetsplatsen, i relation till socialpedagogikens
teoretiska perspektiv, reflektera dver utvecklingsbehov i verksamheten och
i det egna yrkesutdvandet.

Lirande i arbete 2
70 yrkeshogskolepoidng
Kursens huvudsakliga innehdll

I den andra LIA-kursen ska den studerande ges mojlighet att fordjupa sig inom
valt arbetsfélt. Den studerande ska, med handledning och med 6kad sjélvstin-
dighet, ges mojlighet att utveckla sin forméga att planera, genomfora, doku-
mentera och utvirdera arbetet. Vidare utvecklas den studerandes forméga att
arbeta med de malgrupper, virdegrund och verksamhetsfdlt som finns pa
LIA-platsen samt sin forméaga att samverka med vardkedjans olika professioner.
LIA 2 ger dven den studerande mojligheten att generalisera sina reflekterade
erfarenheter mot hela det socialpedagogiska faltet. LIA 2 tar &ven upp kvalitet
i arbete och handlingsteoretiska perspektiv i relation till konkreta insatser.

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

— kunskaper om kvalitetsledningssystem och hur kvalitetsarbete utfors i
praktiken, dokumentation och dokumentationssystem samt yrkesrollens
ansvar vid sadan,

— kunskaper om arbetsplatsens malgrupper och deras behov, specifika social-
pedagogiska metoder som praktiseras pa arbetsplatsen, metodernas utfo-
rande och effekt samt om, och i sa fall hur, samverkan och eventuell sam-
ordning med andra aktorer i kedjan sker,

— kunskaper om hur de forfattningar som reglerar vard- och behandlings-
arbetet omsitts i praktiskt arbete och upprétthélls pa LIA-arbetsplatsen,

— kunskaper om hur konflikter och konflikthantering pa LIA-platsen hante-
ras,

— fardigheter i att planera och genomftra socialpedagogiskt arbete och
socialpedagogiska metoder med dkande sjdlvstindighet samt fardigheter i
att dokumentera socialpedagogiskt arbete med 6kande sjédlvstindighet,

— fardigheter i att identifiera behov hos arbetsplatsens malgrupp och kunna
uttrycka idéer om insatser samt i forekommande fall medverka i imple-
menteringen av dem,

— férdigheter i att stegvis 0ka formégan att beméta och stddja personer med
psykisk ohélsa och samsjuklighet med ett hilsofrdmjande och personcen-
trerat forhallningssitt,
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kompetens att ge pedagogiskt vardagsstdd for att oka individens mojlig-
heter att sjalvstandigt forstd och hantera olika vardagssituationer,
kompetens att praktisera och sta fast vid barande principer i det socialpeda-
gogiska arbetet men ocksa kunna kritiskt granska dem och bidra till ut-
veckling,

kompetens att, i samverkan med 6vrig personal, hantera uppkomna kon-
flikter,

kompetens att under handledning planera, genomféra, dokumentera och
utvirdera socialpedagogiskt arbete inom ramen for yrkesrollens uppdrag
och medarbeta i evidensbaserade insatser och metoder som &r forekom-
mande pa LIA-platsen,

kompetens att agera professionellt i yrkesrollen och att samverka med and-
ra yrkesprofessioner i vdrdkedjan och

kompetens att bidra till att arbeta med systematiskt kvalitetsarbete inom
ramen for yrkesrollens uppdrag.

Examensarbete

20 yrkeshogskolepoidng

Kursens huvudsakliga innehall

Kursen behandlar socialpedagogiskt arbete ur ett vetenskapligt perspektiv.
Den studerande ska utveckla sin formaga att ta del av och kritiskt granska ve-
tenskaplig och annan kunskapsinriktad publicering inom omradet. Den stude-
rande ska omsitta sina praktiska och teoretiska erfarenheter till ett vetenskap-
ligt perspektiv i ett examensarbete.

Kursens mdl

Efter avslutad kurs ska den studerande ha:

kunskaper om egen kritisk analys av publicerat material inom det social-
pedagogiska arbetsomradet,

fardigheter i att kritiskt granska vetenskapligt forankrade metoder och ana-
lysera samt reflektera dver forutséttningar for implementering i verksam-
heten,

fardigheter i att ldsa, forsta och kritiskt granska publikationer om teori och
metod i socialt vard- och behandlingsarbete,

kompetens att sammanstélla, viardera och anvidnda relevanta killor och
tidigare resultat,

kompetens att sjdlvstindigt tilldgna sig ytterligare kunskaper och fardig-
heter for kontinuerligt 1drande och professionell utveckling inom arbets-
omradet och

kompetens att sjalvstindigt och med stod av handledning planera, genom-
fora och rapportera en vetenskaplig undersdkning av ett tema med anknyt-
ning till socialpedagogiskt arbete.






Elanders Sverige AB, 2022
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