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Myndigheten för yrkeshögskolans föreskrifter om 
särskilda förkunskapskrav för specialiserande 
yrkeshögskoleutbildningar för undersköterskor;

beslutade den 31 oktober 2023.

Myndigheten för yrkeshögskolan föreskriver följande med stöd av 3 kap. 3 a § 
förordningen (2009:130) om yrkeshögskolan för specialiserande yrkeshög-
skoleutbildning för undersköterskor.

Tillämpning
1 §  Dessa föreskrifter ska tillämpas av den som enligt 1 kap. 1 § förordning-
en (2009:130) om yrkeshögskolan ansöker om att anordna en specialiserande 
utbildning för undersköterskor som omfattar minst 100 yrkeshögskolepoäng 
och vid antagning till sådan utbildning enligt 3 kap. förordningen (2009:130) 
om yrkeshögskolan.

Uttryck i föreskrifterna
2 §  Utöver de uttryck och benämningar som används i lagen (2009:128) om 
yrkeshögskolan och förordningen (2009:130) om yrkeshögskolan gäller för 
dessa föreskrifter följande definition. Med specialiserande utbildning för 
undersköterskor avses sådana utbildningar som syftar till att ge undersköter-
skor ytterligare kunskaper inom yrkesområdet.

Särskilda förkunskapskrav
3 §  Utöver de behörighetskrav som ställs i 3 kap. 1 och 2 §§ förordningen 
(2009:130) om yrkeshögskolan ska följande krav ställas:
  1. �godkända betyg i följande kurser från gymnasieutbildning eller kommu-

nal vuxenutbildning; anatomi och fysiologi 1, anatomi och fysiologi 2, 
funktionsförmåga och funktionsnedsättning 1, funktionsförmåga och 
funktionsnedsättning 2, gerontologi och geriatrik, hälso- och sjukvård 1, 
hälso- och sjukvård 2, omvårdnad 1, omvårdnad 2, psykiatri 1, psykiatri 
2, psykologi 1, samhällskunskap 1a1, social omsorg 1, social omsorg 2, 
svenska 1 eller svenska som andraspråk 1 samt gymnasiearbete med in-
riktning mot vård och omsorg om 100 gymnasiepoäng och 

  2. �yrkeserfarenhet som sammanlagt motsvarar ett års yrkeserfarenhet på 
heltid från arbete som undersköterska. 

Kraven i första stycket 1 kan även uppfyllas genom motsvarande kunskaper. 
Ytterligare särskilda förkunskapskrav än de som ställs i första stycket får 

inte ställas.
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Elanders Sverige AB, 2023

Dessa föreskrifter träder i kraft den 2 januari 2024 och tillämpas första gången 
på ansökningar om att ingå i yrkeshögskolan som ges in till myndigheten 
under 2024.

Genom föreskrifterna upphävs myndighetens föreskrifter MYHFS 2022:5. 
De äldre föreskrifterna gäller fortfarande i fråga om beslut om utbildningar 
som fattats före den 1 februari 2024.

THOMAS PERSSON
Anna-Karin Juhlén
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